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ADAPTAGAO DO MAPA DO PNLN — ICNF, ED. JULHO/2014

LIMITE DO PARQUE NATURAL LITORAL NORTE

ECOVIA DO LITORAL NORTE

ECOVIA DO CAVADO E DO HOMEM

EUROVELO 1 - ROTA DA COSTA ATLANTICA - SECCAO 17 £ 18
CAMINHO PORTUGUES DA COSTA

ZONAS URBANAS

LOCALIDADES

LINHA D’AGUA

CANAL INTERCETOR

MUSEU DO SARGACO, APULIA
MOINHOS DE VENTO (séc. XIX-XX), APULIA
FACHO DA BONANCA (séc. XV1), FAO
CAPELA DE NOSSA SENHORA DA BONANCA (séc. XVIID), FAO
CEMITERIO MEDIEVAL DAS BARREIRAS (séc. XII-XIV), FAO
CASA DR. FERNANDO RIBEIRO DA SILVA, (séc. XX, Arg. Fernando Tavora)
CENTRO HISTORICO DE FAO
PONTE LUIS FILIPE (1892)
MUSEU MARITIMO DE ESPOSENDE (Edif. Socorros a Naufragos - ISN) (séc. XIX)
MUSEU MUNICIPAL DE ESPOSENDE (Teatro Club) (séc. XIX)
IGREJA MATRIZ DE ESPOSENDE (séc. XVI-XVII) PI_01 - SISTEMA DUNAR
FORTE DE S. JOAO BATISTA (1699-1704) E FAROL DE ESPOSENDE (séc. XIX-XX) P1_02 - CANICAL DE APULIA
MIRADOURO DO ALTO DE FROSSOS - CURVOS CAPELA E AZENHA DE SANTA TECLA, ANTAS PI_03 - MATA DE FOLHOSAS
MIRADOURO DO MONTE DE S. LOURENGO - VILA CHA CASTRO DO SR. DOS DESAMPARADOS, PALMEIRA PI_04 - CAMPOS DE CULTIVO EM MASSEIRAS
MIRADOURO DO MONTE DE MONTE FARO - PALMEIRA " - - ; PL_05 - DEPRESSOES HUMIDAS INTRADUNARES
! MIRADOURO DO MONTE DE SANFINS "PICOTINHO" - MAR CASTRO DE SAO LOURENCO (I milénio aC. / Idade Média), VILA CHA PI_06 - RESTINGA DO CAVADO
Marina CASA DAS MARINHAS (séc. XX, Arq. Alfredo Viana de Lima) PI_07 - RESTINGA E FLORA DUNAR
Alojamento PERCURSOS PARQUE TEMATICO DOS MOINHOS DA ABELHEIRA, MARINHAS PI_08 - PRADOS SALGADOS ATLANTICOS )
PRIEPS  TRILHO ENTRE O NEIVAE O ATLANTICO DOLMEN DA PORTELAGEM (111 milénio a.C.), VILA CHA PI_09 - SAPAL: FUSAQ DE MUNDOS ENTRE-MARES
Percurso do Vento e do Céu DOLMEN DO RAPIDO (III MILENIO a.C.), VILA CHA PI_10 - AMAQUINA DO TEMPO NO ESTUARIO DO CAVADO
PROEPS  TRILHO DA NATUREZA: ENTRE O CAVADO E O ATLANTICO MENIR DE SAQ BARTOLOMEU DO MAR (III-II milénios a.C.) PI_11 - ESTALEIROS NAVAIS DE FAO E ESPOSENDE
' Praia Percurso do Vento e do Rio MENIR DE SAO PAIO DE ANTAS (II1 milénio a.C.) PI_12 - FORNOS DA CAL - CALDEIRAQ
Canoagem PRI2EPS TRILHO DAS MASSEIRAS CENTRO DE EDUCAGAQ AMBIENTAL - EAMB. MARINHAS PI_13- 0 MAR E A TERRA NA APULIA
: Percurso do Vento e do Homenm DOLMEN DA CRUZINHA (III MILENIO a.C.), VILA CHA PI_14 - SISTEMA DUNAR
Kitesurf PI_15 - DEPRESSOES HUMIDAS E BIODIVERSIDADE
Surf TRILHOS INTERPRETATIVOS PI_16 - TORRE DE OBSERVACAO PANORAMICA DE BELINHO
Mergulho TRILHO INTERTIDAL DE S. BARTOLOMEU DO MAR PL_17- ESTUARIO DO CAVADO
e PI_18 - AS FLORESTAS MARINHAS DO PARQUE NATURAL DO LITORAL NORTE
Naufragios histdricos ARVORES NOTAVEIS PI_19 - OBSERVATORIO DA REDONDA. BACIA DE RETENGAO DO CANAL INTERCETOR
Golfe POPULUS NIGRA PI_20 - ICONOFOSSEIS DO PALEOZOICO

Centro Hipico ARBORETO MUNICIPAL - CME, Vila Cha

OBSERVATORIOS

MIRADOURO DO ESTUARIO DO NEIVA - ANTAS

TORRE DE OBSERVAGAO PANORAMICA DE BELINHO
OBSERVATORIO DA REDONDA - MARINHAS
OBSERVATORIO DO ESTUARIO DO RIO CAVADO
MIRADOURO DA FOZ DO RIO CAVADO, OFIR - FAQ
MIRADOURO DO ESTUARIO DO RIO CAVADO, OFIR - FAQ
TORRE DE OBSERVAGAO PANORAMICA DE APULIA

ARQUES DE MERENDAS

Av. do Mar, Apdlia
Bonanga, Ofir - Fao
Urzal, Gandra

Sr.2 da Saude, Esposende
Santa Tecla, Antas

PONTOS DE INTERESSE

00000006

MIRADOUROS
MIRADOURO DO MONTE /SANTUARIO DA SENHORA DA GUIA - BELINHO
MIRADOURO DO MONTE DA SENHORA DA PAZ - MARINHAS

ICONOGRAFIA

Centro de Informacao
Ponto de Agua

NORTE2020 #3520

0000060

Apoio manutencao de bicicletas

) Campismo
Estacao / Area de Servigo / Caravanismo

e
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0 Parque Natural do Litoral Norte (PNLN) estende-se ao longo de cerca de  Compreende a faixa de todoo litoral do Eg&ncglyho de Esposende e engloba uma

18km do litoral do concelho de Esposende, entre a Apulia e a foz do Neiva, com
uma area total de 8.4 hectares, sendo que 88% corresponde a parte marinha e
estuarina. A sua existéncia, hoje, resulta da reclassificacao em 2005, da Area
de Paisagem Protegida do Litoral de Esposende, que foi criada em 1987.

série de paisagens naturais, paisagens transformadas e humanizadas, com
uma grande geodiversidade e geomorfologias diversas, que imprimem
consequentemente uma significativa biodiversidade, reconhecidas a nivel
regional, nacional e europeia.




